lzgatavo no koka!

Bukletu sériju ,I1zgatavo no koka!” un “Izvélies koksni!” izdod biedriba
,Zalas majas” sadarbiba ar Foreningen Sveriges Skogsindustrier.
Bukleti sniedz informaciju par koksnes izmantosanas iespéjam —
pareizu kokmateriala lietoSanu un izstradajumu izgatavosanu.

Pirmaja izdevuma ietilpst pieci bukleti:
- Kas jazina par kokmaterialiem

. Aratualete

- Darza mébeles

- Darza komposta kaste

« Terase

Visu $o bukletu elektroniskas versijas pieejamas
majas lapa www.zalasmajas.lv
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MEZA
ATTISTIBAS
FONDS

Izdots ar Meza attistibas fonda atbalstu.

Koksnes izstradajumu izgatavosanas apraksti balstiti uz informaciju,

ko sniegusi vairaki eksperti un materialu piegadataji.

Foreningen Sveriges Skogsindustrier un biedriba ,Zalas majas”
neuznemas nekadu atbildibu par zaudéjumiem, kas varétu bat radusies
si apraksta satura dél. Tiesibas uz 81 apraksta saturu pieder

Foreningen Sveriges Skogsindustrier. Saturu aizsarga autortiesibu likums.
To parkapt nav atlauts. Kopésana ir aizliegta.
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Grafiska forma: Pangea Design
lespiests SIA Puse Plus, Riga, 2007

Terase

Planosana

Gatavojot majas projektu tiek izraudzita vieta ara atpatas telpai,
kas savienota ar maju, — terasei. Kur ara atputas telpu novietot?
Tas ir atkarigs no vairaku svarigu faktoru kombinacijas. Svarigs

ir saules faktors — vai parsvara ir rita saule, dienas saule vai vakara
saule. Ja nevarat izskirties par vienu izvietojumu un ja atlauj majas
konfiguracija un zemes gabals, izvéléties vairaku terasu izbuvésanu
majas dazadas pusés.

Ar ara atputas telpu tiek paplasinata ékas apdzivojama platiba, tadél
ir jaizplano, lai kustiba ieksa un ara butu érta. Uzmaniba bltu japievérs
arl aizsegam pret véju un iekstelpas aizsargasanai. Gimenei ar
bérniem ir jarapéjas par to, lai terase butu drosa bérniem. Izdomajiet
jau no pasa sakuma, ka nakotné buvésiet iespéjamas piebuves. Var
bavét gan ékas sturi, gan daléji zem jumta.

Ja ékai ir augsti pamati vai zemes gabals ir ar nogazi, tad terase ir
jabavé uz stabiem vai cokoliem.

Lai blveétu terasi bez jumta, bavniecibas atlauja nav vajadziga.
Tomeér kartigi apsveriet, vai nakotné terasei nav paredzéts piebuveét
sienas un jumtu, - ja jumts ir lielaks par 12 m* un ja bave ir tuvak
par 4,5 m no gruntsgabala robezas, tadai celtniecibai jau ir vajadziga
bavniecibas atlauja.

Ja nav citas norades, visi izmeéri ir noraditi milimetros (mm).

Materialu izvéle

Sada veida koka konstrukcijas ikdiena tiek paklautas lielam
noslogojumam temperatiras svarstibu, mitruma un noslodzes
dél. Tadel izvélieties labas kvalitates materialus, kas ir pieméroti
laika apstakliem.

Izvélieties impregnétus kokmaterialus atbilstosus tresajai

aizsardzibas klasei:

+ kokam, kas atradisies kontakta ar zemi;

- kokam tadas konstrukcijas, kas personu drosibas dé| nedrikst ar
laiku zaudét savu izturibu (aizsardzibai pret nelaimes gadijumiem);

» kokam, kas péc ta ieblvésanas mitra apkartéja vidé atradisies
gruti pieejamas un nomainamas vietas.

Izvélieties ar spiedienu impregnétus kokmaterialus atbilstosus
otrajai aizsardzibas klasei:
+ neaizsargatam kokam virs zemes limena.

Ir svarigi saskanot kokmaterialu izmérus un izveidot izturigus
savienojumus. Visiem metala stiprinagjumiem un detalam - naglam,
skrdvem, bultskravém un lenka stiprinajumiem ir jabat kartigi
pasargatiem pret rusu. lzmantojiet nerdséjosa vai, alternativi,
karsti cinkota materiala izstradajumus.

Virsmas apstrade ar, pieméram, alkida ellas krasam vai caurspidigu
koka aizsargellu aizsarga koka virsmu un aizkaveé siku plaisinu
rasanos. Ipasi ripigi apstradajiet koka galu virsmas, piestcinot ar
krasu vai gruntésanas ellu.




Cokoli (plintusi)

Terases stabi lejasdala balstas uz lietiem betona cokoliem.
Saja gadijuma més izmantojam stabu kurpes, kuras iebetoné
cokolos. Alternativi var izmantot izturigus, plakanus térauda
stiprinajumus.

Ja augsne sastav no grants un akmeniem, cokola caurumi ir jarok
apméram lidz 500-600 mm dzilumam, lidz cietam pamatam. Visa
augsnes virskarta ir janonem. Péc tam cokolus iebetong,
nofiksejot stiprinajumus péc virziena.

Ja augsnes virskarta ir bieza vai ja augsne ir malaina, betona
cokoli ir jaierok zemeé dzilak, lai sasniegtu cietu pamatu. Sakuma
izrok dzilu bedri un iebetoné nelielu pamatnes plaksni. lespiediet
un nofikséjiet vidi gabalu dzelzs armatdras. Kad Sis betona
I&jums ir sacietéjis, ievietojiet cauruma apalu papes betonésanas
formu 150 mm diametra un caurumu visapkart aizpildiet ar
augsni. Péc tam papes cauruli piepildiet ar betonu un iestipriniet
stiprinajumus.

@ Skeérsprofili 45 x 70

Konstrukcija

Atbalsta profilu (balsts) @), 6000 mm garu, ciesi pieskravé ar
francu koka skrivém vai fasades tapam pie ékas pamata. Profils
sastav no diviem gabaliem, 45 x 45 un 45 x 195, ko saskravé kopa.

Prieksgjais atbalsts, profils @ tiek saskrivéts kopa no diviem
gabaliem: 45 x 45 un 45 x 195. Rupigi nolimenojiet profilu ar garu
limenradi ta, lai tas butu pilnigi horizontals un tikpat augsts ka
otrais atbalsta profils. Ta ka misu varianta garums ir 6000 mm, var
veikt sléptu garenvirziena salaidumu ar atbalstu augséja staba vidu.

11 gridas profilu € izmérs ir 45 x 145 un garums 2400. Tos
nostiprina ar slipu naglojumu vai lenka stiprinajumiem starp abiem
atbalsta profiliem priek$éja un aizmuguréeja mala, 600 mm
attaluma. Priekspuses platais atbalsta profils pilniba noslépj gridas
profilu galus. Koka gridu veido no 28 x 95-120 izméra déliem.
Naglojot vai saskravéjot délus, izmanto 5 mm biezus attaluma
kilus, lai visas Skirbas batu vienada lieluma.

Stabi @ir veidoti ka viens vesels gabals. Tos sanaglo kopa ar
vidus kluci 45 x 70 un diviem armalas délisiem 34 x 120. Sadas
konstrukcijas prieksrociba ir ta, ka $adi bez redzamiem
salaidumiem iesp&jams gliti savienot stabus un horizontalos
profilus. Skatit ari detalas attéla, kura attélots stara stabs.

Stabiem @) pret ekas sienu ir mazaki izméri neka paréejiem
stabiem. Vidus kluca izméri, pret ko balstas augséjais
skérsprofils, ir 45 x 45. To ciesi pienaglo vai pieskraveé pie ékas
sienas. Armalas délisi ir 34 x 70.

Sanu margam pa vidu ir stabs @. lzméri, tapat ka paréjiem
stabiem, ir 45 x 70 un 34 x 120. Pédéjo armalas déli pienaglojiet
tikai tad, kad krusta profili ir ievietoti savas vietas.

Virséja marga 34 x 120

Gridas déli 28 x 95-120
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Betona plaksne

Horizontalie margu profili @, 45 x 70, veido

margu pamata konstrukciju. Starp tiem var

nofiksét krusta profilus. Tam nepieciesama preciza

méru nonemsana uz vietas, krusta profili ir jataisa puse — pusé.
Margu profili var funkcionét ari ka naglu stiprinajums, ja ir
vélésanas pienaglot vertikalas redeles 22 x 95-120.

Trepju sani sastav no atbalsta sijas @), 45 x 145, virs kuras ir péc
izméra pielagoti un ciesi pienagloti kili @). Kili rada atbalstu
pakapieniem. Trepju idealais izmérs ir aptuveni 300 mm

pakapiena dzilumam un apméram 150 mm pakapiena

augstumam. Sanu malas zem augsnes virskartas balstas uz

divam betona plaksném. Aug$pusé sanu malas nostiprina pie
priekséja atbalsta staba ar slipu naglosanu vai lenka stiprinajumiem.
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Virséja marga 34 x 120

Staris
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Detala: stara stabs
Apakséja mala vidus kluci
aptver staba kurpe, kas ir
iebetonéta betona cokola.
Alternativi varat izmantot E
taisnu plakana térauda

stiprinajumu. Priek3éjais

atbalsta profils pilniba balstas

virs nogriezta vidus kluca.

Divus sanu margu profilus

ievieto staba izgriezuma vietas.  45x45 /
Margas aug$mala noslédzas ’LJ L=205
ar virséjo margu, kas nosedz 45x19 |
ari stabu galus. i
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Staba kurpe



