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Izdots ar Meza attistibas fonda atbalstu

Buvdarbu apraksti balstiti uz informaciju, ko sniegusi vairaki eksperti
un materialu piegadataji. Zviedrijas Kokrapniecibas federacija un
biedriba,Zalas majas” neuznemas atbildibu par iespé&jamiem
zaudéjumiem, kas varétu bat radusies $i apraksta izmantosanas
rezultata. Tiesibas uz $T apraksta saturu ir Zviedrijas Kokrapniecibas
federacijai. Saturu aizsarga Autortiesibu likums. To parkapt nav
atlauts. Kopésana ir aizliegta.
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Koka gridu
ieklasana

Koka gridu ieklasana

Masivas koka gridas

Masivas koka gridas ir dabas produkts no priedes vai egles koka.
Sastopami ari citu koku $kirnu gridas déli, pieméram, bérzs, osis
un ozols. Atkariba no gridas veida izmanto dazada platuma un

biezumu délus. Gridas délos var bat iefrézétas rievas un ierieves.

Ja nav noradits citadi, bukleta visi izméri ir noraditi mm.

Gatava grida

lerieve Rieva

Liméto gridas délu értakai un taupigakai ieliksanai ari to galos ir
iefrézéta rieva un ierieves.

Rieva/

Lai nodrosinatu formas stabilitati, déla otraja pusé var bat
iefrézéta rieva.

Uzmanibu! Gatavu gridu piegada drosibas iepakojuma, kuru
nevajadzétu atvert pirms darbu uzsaksanas, pretéja gadijuma
gridas délus var sabojat. Tadél, ari veicot gridas ieklasanu, délus
vajadzetu uzglabat istabas temperatdra. Pirms gridas klasanas
iepakojums ar déliem vismaz 48 stundas ir jauzglaba telpa, kura
tie tiks ieklati. Temperatirai telpa vajadzétu bt aptuveni 20°C.

Gridas délu iepakojums nodrosina aizsardzibu pret mitrumu,
délus transportéjot. Déli var bt apstradati ar kodni vai ellu. Gridu
var lietot talit péc tas ieklasanas. Gridas ieklasanai var izmantot
ari neapstradatus gridas dé|us.

Izvélies gridas veidu

Izvéli ietekmé gan gridas atrasanas vieta, gan pamatne, gan
telpas augstuma iespéjas. Koka gridas, kuras pieskravé vai
pienaglo pie parseguma sijam, var but lidz 20 mm biezas.
Masivkoka vai limétiem déjiem, kuru biezums ir 20 mm,
zemgridas sijas jaizvieto ar augstakais 500 mm soli. Ja grida tiks
ieklata uz esosas koka gridas vai skaidu plates, starpslani klaj Sim
nolikam paredzétu kartona vai cita materiala folijas starpliku. Ja
iespéjams, prieksroka jadod gridas pienaglosanai vai
pieskravésanai.

leklajot gridu uz betona seguma, prieksroku vajadzétu dot
limétai (lamelu) délu gridai. To ieklaj, délus saliméjot. Gridas
apakséja karta uz sim nolikam paredzétas kartona vai putuplasta
folijas starplikas jaieklaj ari aizsargajoss klajums, kas pasarga no
mitruma, pieméram, ventiléjoss hidroizolacijas paklajs.

Lai grida elpotu, jaizmanto ventilacijas gridliste.

Lai gridai bitu péc iespéjas mazaks suvju skaits, délus vajadzétu
klat istabas garuma virziena ar déliem virziena pret logu. Gaismai
kritot, gareniskas Suves ir art mazak redzamas. Platakie priedes
gridas déli ar daudziem tumsakiem koksnes kodoliem rada
spéciga materiala sajutu, un to izmantosanai ir senas tradicijas.
Platie priezu gridas déli var bat ari kilveidigi, ja zagéjums pie
stumbra pamatnes ir bijis plataks. Tos klaj bez savienojuma,
platakos galus pamisus ar Saurakajiem.

Kvalitate

Priezu grida atkariba no zaru daudzuma materiala biezi pieejama
tris dazadas klasés. Priedes dabiska dzelteni balta krasa, kas ar
laiku klast tumsaka, ir sadalita gaisa aréja dala un tumsaka kodola
dala. Egles déliem ir gaisakas krasas tonis.



Koka gridu ieklasana

Pasnesosas gridas

Ja grida tiek ieklata uz sijam un solis ir standarta 600 mm,
ieteicamais gridas délu biezums ir vairak par 22 mm.

Peldosas gridas

Peldo3o plano gridu parasti izmant, veicot remontu. To var ieklat
gan uz daudzam pamatném, gan uz labi izzavéta betona, skaidu
platém vai jau esosas gridas. Tas nepienaglo un nepieskravé, bet
ieklaj ar [imetam Suvem. Visplanakais izmers, 14 mm, ir veidots ka
liméts laminata délis no trim Skérsam salimétam koka kartam. Tas
rada mazakas kustibas grida. leklajot gridu jau uz esosas gridas,
vajadzetu ieklat starpslani, pieméram, Sim nolikam paredzétu
kartona vai cita materiala folijas starpliku. leklajot gridu uz
betona pamatnes, var izmantot ventiléjosu hidroizolacijas
paklaju. Lai grida elpotu, jaizmanto ventilacijas griddliste.

[zméri un lielumi

Visbiezak sastopamais gatavas gridas biezums (mm)
14, 20, 22, 25, 30

Nosedzosais platums - parasti:
113,135,158, 183

Celtnieciba un kokmaterialu tirdznieciba ir dazadi izméri,
popularakie no tiem:

15x70, 95, 120,145,170

21x70, 95, 120,145,170

27x70, 95, 120,145,170

33x70, 95, 120,145,170

Kokmateriala paterins

Priedes vai egles kokmateriala patérins. Turpmak ir noradits
vajadzigais garums metros uz vienu kvadratmetru (atgriezumi
nav ierékinati).

Evelétais platums Nosedzosais platums Kokm. daudz m/m?

70 60 16,67
95 85 11,76
120 110 9,09
145 135 741
170 160 6,25

Sléptais skravju stiprinajums

Déli stiprina pie déla ierievja 45° lenki. Attalumam starp
stiprinajuma vietam vajadzétu but 600 mm. Lai izvairitos no koka
saplaisasanas, jaizmanto specialas masivam gridam paredzétas
vitnu skraves.

Uzmanibu! Nelimé gareniskas puses!

Piemaérs: 10 m? liela istaba jaieklaj masivi 27x95 (biezums mm x
platums mm) izméra koka déli. Vajadzigais daudzums bas
10x11,76 m (neskaitot atgriezumus).

2 Platums
. Nosedzogais platums

.. 5 . . 5 _

Gridas garums x platums veido m? (kvadratmetrus). Kontrol-
mérijums pa diagonali parada, vai istaba ir taisna vai $kiba.

Sarausanas/izplesanas

Koks ir dzivs materials, kas uzsc un iztvaiko mitrumu. Uzstcot
mitrumu, koks uzbriest, iztvaikojot - saraujas. Gridu pieskravéjot
vai pienaglojot, katrs délis saraujas atseviski. Tadéjadi apkures
sezona starp déliem var veidoties nelielas spraugas, kuras vasara,
palielinoties gaisa mitrumam, izzad.

Turpretim liméjot, jebkura sarausanas/izplesanas koncentréjas
pie vienas vai vairakam sienam. Tapéc pie sienam jabut aptuveni
10-20 mm atstarpei, kuru parasti nosedz ar biezakam gridlistém.
Pie maksimalas platibas 30 m” limétai gridai maksimalais déla
garums ir 5 m. Atbilstosi gridas razotaju noradijumiem lielakas
telpas ieteicams ierikot kustibu Suves.

Gridas biezums Isaka skruve
14 42
20 44
25 47
30 62

Sléptais naglojums
Naglas déla ierievi iedzen ieslipi 45° lenki; dziSanu pabeidz ar

caurumsiti. Lai Suves butu ciesakas, délu gala rievu var salimét.
Izmanto karsti cinkotu naglu.

Uzmanibu! Nelimé gareniskas puses!

Gridas biezums Naglas veids

14 50-2,0
20 60-2,3
25 60-2,3
30 75-2,8

Gridas apsildisana

Koka gridas var apsildit. Ir cetras gridas apsildes sistémas:
- gridas apsildisana ar tdens sistému;

« gridas apsildisana ar zemsprieguma stravu;

- gridas apsildisana ar elektribu;

« aluminija folija ar elektribu.

Koka gridu apsildisanai ieteicams izmantot Gdens sistemu. Gridas
apsildisana ar elektribu ir pielaujama tikai tad, ja maksimala
telpas temperatlra neparsniedz 27° C. Augstaka temperatira
boja gridas segumu.

Pieskrivéta vai pienaglota grida

Atslédziet siltumu pilniba un laujiet gridas parseguma sijam vai
pamatnei atdzist. Parbaudiet, lai pirms gridas ieklasanas siju
parseguma sijas vai pamatne batu izzuvusi lidz maksimums 15%.
Mitruma daudzumu (= daudzums no Gdens daudzuma un sausa
koka daudzuma) var parbaudit ar elektrisko mitruma daudzuma
meritaju. lespéjams, ka tiesi zem gridas déliem vajadziga bliva
tvaiku/mitruma novadisanas rieva, tas ir batiski, ja ir paaugstinats
pamatnes mitrums. Izmanto siltuma sistému, kas sadala siltumu
lielaka laukuma, pieméram, gridas plati.

Rodoties problémam ar gridas siltuma sistému, pieskravétu gridu
vienmeér ir vieglak pacelt. Nekad neatslédziet siltuma sistému
pilniba - pat vasara.

Peldosa grida (liméta)

Parbaudiet, lai betona gridas vai pamatnes mitrums pirms gridas
ieklasanas batu 10-15%. lespéjams, ka zem gridas déliem
vajadziga bliva tvaiku/mitruma novadisanas rieva. leklajiet gridu.
Neliméjiet pirmo un pédéjo dé|u rindu. Siltumu pakapeniski
palieliniet Iidz istabas temperatarai. Cetras nedélas péc siltuma
ieslégsanas grida bs nosédusies un varés ieklat pirmo un pédéjo
délu rindu. Nekad neatslédziet gridas apsildi - pat vasara. Limétu
gridu ar apsildes sistému ir grati pasargat no spraugam.

Instrumenti

Neskaitot gridas dé|us, ieklajot gridu, vajadzigi:
e amurs;

« rokas zagis;

- mérlente;

*svira;

« caurumsitis;

« lauznitis (lai piek|atu un savienotu gridas délus pie sienam un
citas gruti pieejamas vietas);

- Zimulis;

« lenkis;

« lauznis;

- figlrzagis vai rokas elektriskais zagis;

« skravju pievilcgjs;

« lime kokam;

« sitamais klucis (vai gabals no gridas déla);

- starplikas;

+ Kil;

« naglas vai skraves;

« [imétu dé|u savilksanas siksnas (ieklajot peldoso gridu);
« [imenradis/virziena délis;

« nazis ar nolauzamiem asmeniem.

Padoms! Lai iegUtu lidzenu griezumu, aréjas skiedras janogriez
ar nazi.



Koka gridu ieklasana

Gridas'ieklasana, izmantojot skrives un naglas

Uz parseguma sijam vai gridas pamatnes no koka vai skaidu
plates.

1. Pamatne. Pirms ieklasanas japarliecinas, vai parseguma sijas
vai naglosanas liste ir lidzena un ir nolimenota. Izmanto garu,
taisnu déli un limenradi.

Negludumus noévelé, un gridu notira no netirumiem. Klajot uz
jau esos$as pamatnes, par starpslani izmanto $im nolukam
paredzétu kartona vai cita materiala folijas starpliku, kas noslapé
solu skanu.

2. Pirmais délis. Pirmo déli klaj gareniski ar iekséjo spundi pret
sienu. Novieto 10 mm distances klucus starp sienu un déli gan
Isaja, gan garaja pusé.

3. Garuma pielagosana. Déli, kas pie sienas jasaisina, piebida
pie sienas ar savilcéju. Atzimeé griesanas liniju un nogriez.

4. Savienojums. Suves saspie$anai izmanto savilc&jus. Var
izmantot ari lauzniti. Limes parpalikumus noslauka ar mitru
lupatinu.

Uzmanibu! Ja grida tiek skrivéta vai naglota, garas puses
nelimé. Ja délim nav gala rievas, savienojums jaizdara listes vida
— divi savienojumi nedrikst atrasties lidzas.

5. Labosana. Ar virziena auklas palidzibu parliecinieties, lai
pirma délu rinda batu taisna. Pielabojiet ar kilu palidzibu pret
garo sienu.

6. PieskriivéSana vai pienaglosana. Pieskravé pirmo dé|u rindu
tik tuvu sienai, lai gridliste nosegtu skraves galvu. Péc tam skravée
45¢° lenki ierievja virséja stari. Naglojot naglas pédéjo posmu
iedzen ar caurumsiti. Uzmanieties no plana ierievja sabojasanas.
Attalumam starp skravém vai naglam jabut aptuveni 600 mm —
pa vienam uz katru listi. Lai izvairitos no gridas ¢ikstésanas,
piestiprinot déli, to noslogo.

7. Otra délu rinda. leklajot otro déju rindu, sak ar déli, kurs
palika pari no pirmas délu rindas.

8. Suvju saspiesana. Délus savelk ar sitamo kluci — aptuveni 300
mm garu gridas déla gabalu. Nekad nesitiet pa pasu déli.

9. Pedéjais délis. Pédéja délu rinda parasti ir gareniski japardala.
Uz pédéja déla uzliek déli, kas jasaisina, un atzimé griezuma liniju
pret déla gabalu, kas atbalstits pret sienu. Tadéjadi griezuma tiks
ieklauti ar1 sienas negludumi. Ja pédéja délu rinda ir parak Saura,
lai uzreiz pieskravétu, pirms skravésanas to var salimét ar
priek$pédéjo délu rindu. Lai pédéjo rindu iespiestu vajadzigaja
vieta, izmanto lauzniti vai kilus. levéro, lai pédéjais délis batu 10
mm attaluma no sienas.

10. Caurules. Atzimé vajadzigo vietu déli un izurbj 10 mm lielaku
caurumu, neka vajadzigs caurulei. Izzagé caurumu ar figarzagi
(elektrisko rokas zagi). leklaj déli, péc tam ielimé izzagéto gabalu.
Pirms gridlistes pieliksanas nonem visus atbalsta klucus.




11. Pamatne. Pamatnei jabat tirai, sausai un lidzenai. Betonu uz

gridas vajadzétu noklat ar hidroizolacijas paklaju aizsardzibai pret

mitrumu. Virs ta uzklaj Sim nolikam paredzétu kartona vai cita
materiala folijas starpliku. Kustibas Suvi pret sienam un atveres
caurulém izveido ar starplikam, aptuveni 10 mm uz ieklatu
platuma metru, sadalitu divam sienam.

12. Pirmais délis. Pirmo déli ieklaj gareniski ar rievu pret sienu.
Starp sienu un déli gan isaja, gan garaja pusé novieto 10 mm
biezas starplikas.

13. Garuma pielagosana. Déli, kas jasaisina pie sienas, piebida
pie sienas. Atzimé griesanas liniju un izdara griezumu.

14. Limésana. Izmanto atri zastosu limi. lepilda nedaudz limes
rieva.

15. Savienojums. Izmanto lauzniti, lai saspiestu Suvi. Var
izmantot ari lielaku lauzni, viegli piespieZot to pret sienu.

Neaizmirstiet aizsargat sienu. Izmantojiet kluci starp lauzni un
sienu.

16. Otra déelu rinda. leklajot otro délu rindu, sak ar déli, kurs
palika pari no pirmas déju rindas.

17. Limétas gridas Suvju saspieSana. Gridas savilkSanai
izmanto limes savilkSanas jostas. Var izmantot ari kilus un sitamo
kluci. Noslaukiet limes parpalikumus ar mitru lupatu.

Attalumam starp Skérsajiem savienojumiem jabut vismaz 500
mm.

18. Pédéjais délis. Peédéja déelu rinda parasti ir gareniski
japardala. Uzlieciet saisinamo déli uz pédéja déla un atziméjiet
griezuma liniju pret déla gabalu, kas atbalstits pret sienu.
Tadéjadi griezuma tiks ieklauti ari sienas negludumi.

Ja pédéjais délis ir parak Saurs, lai to ielimétu, to var salimét ar
priek$pédéjo délu rindu pirms tas pielimésanas.

19. Caurules. Atzimé vajadzigo vietu déli un izurbj 20 mm lielaku
caurumu, neka caurulei vajadzigs. 1zzagé caurumu ar figurzagi
(elektrisko rokas zagi). leklaj déli, un péc tam ielimé izzagéto
gabalu.

20. Pédeja dela ieklasana. Pedéjo déli iesit vajadzigaja vieta ar
lauzniti. Uzmanigi rikojoties, var izmantot ari lielaku lauzni.
Nonemiet visus atbalsta klu¢us un parliecinieties, vai gridas déli
zem gridlistém brivi kustas.

Virsmas apstrades mérkis ir aizsargat koka gridas virsmu un

atvieglot tiriSanu. Virsmai jabut gaisa caurlaidigai, lai pa to varétu
staigat, un, protams, tai jabat glitai.

Mazgata grida. Mazgajot ar ziepém, grida tiek piesatinata. Ta
klast cietaka un iegust peléki baltu toni.

Ellota grida. Ellota grida lauj sajust koka maigo virsmu, izce|ot
koka dzislojumu un krasu mainu. Nemot véra to, ka e|la iestcas
koka, grida iegUst triecienizturigu virsmu. Bojajumus, kas rodas
no nospiedumiem, var novérst, bojato laukumu samitrinot.
Koksnes Skiedra uzbriest un pacelas, péc tam gridai uzklaj jaunu
ellas kartu un nopulé.

Gridas ella ir pieejama ar ar pigmentu, kas dod spiduma efektu.
Parasti tas ir balts pigments, kas padara virsmu gaisaku.

Nevériga attieksme pret kopsanu var veicinat to, ka grida zaudée
izturibu pret nodilumu un to ir grati notirit. Eljota grida ir jakopj.

Prieksrocibas:
- labaka izturiba pret nodilumu;
- viegli novérst nelielus bojajumus.

Trakumi:
- prasa kopsanu.

Ar gaisu apstradatas gridas. BiezZi gridas apstradasana ar gaisu
papildina gridas ellosanu un ieziepésanu, tadéjadi grida nepaliek
dzeltena un tumsa.

Ar kalki apstradatas un kodinatas gridas. Gridas iekrasosana,
ko var papildinat ar ellosanu. Kalkis pieskir gaisu krasu. Kodnes
pieejamas dazadas krasas.

Krasotas gridas. Matétas vai e|las krasas sniedz lielas raksta
variacijas iespéjas, pieméram, var bat ratinu, taisnas, diagonalas
vai pinuma un skujinu raksta gridas. Tomér krasas slanim ir
ierobeZota izturiba pret nodilumu.

koka krasa
+ laka

Lakota grida. Pieskir gridai lidzenu virsmu ar zinamu spidumu
un augstu izturibu pret nodilumu. Masdienas tiek izmantotas
gridas lakas tikai uz Gdens bazes, kas ir izturigakas pret nodilumu
neka vecas lakas. Tas ir ari saudzéjosakas pret vidi.

Prieksrocibas:
- vienkarsa kopsana;
« spiduma izvéle.

Trakumi:

« Svikas/bojajumi redzami labak neka uz ellotam gridam;
- var bat sajata, ka grida ir aukstaka;

- gratak salabot nelielus bojajumus.

1. Kopsana. Gridas kopsana nozimé, ka to izslauka vai notira ar
putekl|u stcéju un dazreiz izmazga vai izberz ar ziepém. Uz koka
gridas nekad neizmanto parak daudz Gdens. Lupatu izgriez.

Ellotas gridas. Ellojot gridu, ta klust izturiga pret dazadu vielu
ietekmi. E|la izveido aizsargajosu slani pret netirumiem un
mitrumu. Koka gridas vislabak saglabajas, ja tas uzkopj vienkarsi
— izslauka vai notira ar putek|u stcéju. Izslauka ar ziepjudent
samércétu lupatu vai suku, pirms lietosanas to izspiezot. Atcerie-
ties, ka ellosana ir jaatkarto. Biezums atkarigs no gridas lietosanas
intensitates. Kad grida ir ieellota, péc dazam nedélam var atsakt
gridas mazgasanu ar ziepém.

Uzmanibu! Péc gridas e|losanas lupata ir jasadedzina, jo ta var
aizdegties pati no sevis.

Lakota grida. Notiriet ar putek|u stcéju vai dazreiz izslaukiet ar
mitru lupatu, gridas berzamo suku, Gdenim mazliet pievienojot
mazgasanas lidzekli. Lupata vai berzama suka kartigi jaizspiez.
Tauku plankumi, ogu vai sarkanvina traipi janotira péc iespéjas
atrak. Talit pat notiriet traipu ar mitru lupatu.

Ar ziepém apstradata grida. Ziepes pieskir gridai netirumus
atgradosu virsmu. Uzkopsana javeic lidzigi, ka kopjot ellotu vai
lakotu gridu, tatad janotira ar putek|u sticéju un jaizmazga ar
ziepjudeni. Lupata vai gridas berzama suka ir kartigi jaizgriez.

Ar ziepjudeni vajadzétu mazgat paris reizes gada. leteicams lietot
taukainas gridas ziepes ar baltu krasas pigmentu. Tas pieskir
gridai gaisu, patikamu spidumu.

Ziepjudens. Izmanto specialas gridas ziepes. Ziepes tira un
ietauko virsmu. Tam ir ellai lidziga iedarbiba, lidz ar to mazinas
vajadziba gridu ellot.

2. Labosana. Ja grida ir |oti saskrambata, nekopta, ar sasitumu
vai iespiedumu pédam, vajadzétu to noslipét ar slipéjamo
masinu. Péc tam virsmu var apstradat péc izvéles.




